
 
 

 

 

 

 



                                                      Учебный план  

начального общего образования (недельный) 

МБОУ «Кемецкая СОШ»   

 1 - 4 классов, реализующих ФГОС 2025/2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

1  класс 2   класс 3 класс 4  класс Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство   Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

 ИТОГО часов 

федерального 

компонента 

21 23 23 22 89 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной язык и 

Родная литература 

(на литературное чт.) 

- - - 
 

1 
1 

 Всего часов 21 23 23 23 90 

 Предельно 

допустимая  

аудиторная учебная 

нагрузка при 5дн. 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 



 

Учебный план  

начального общего образования (годовой) 

МБОУ «Кемецкая СОШ»  

1 – 4 классов, реализующих ФГОС, на 2025 / 2026 учебный  год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

1  класс 2   класс 3 класс 4  класс Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство   Изобразительное 

искусство 
33 

34 34 34 
135 

 Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 68 371 

 ИТОГО часов 

федерального 

компонента 

693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной язык и 

Родная литература 
- - - 34 34 

 Всего часов 693 782 782 782 3039 

 Предельно 

допустимая  

аудиторная учебная 

нагрузка при 5дн. 

учебной неделе 

693 782 782 782 3039 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану на 2025/2026 учебный  год  

МБОУ «Кемецкая СОШ» 

для обучающихся 1-4 х классов, 

реализующих ФГОС 

 

Учебный план МБОУ «Кемецкая СОШ»  разработан на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта  начального  

общего образования, Федеральных образовательных программ и отражает 

особенности образовательной программы начального общего образования  

УМК  «Школа России». 

Учебный план начального общего образования разработан на основе  

нормативно-правовых документов федерального уровня: 

• Федеральный закон от 29.12.2012. №273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02 

сентября 2020 г. N 458 г.  "Об утверждении Порядка приема граждан на 

обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. N 372 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования". 

•   «Об утверждении Порядка организации и осуществления  

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», постановлением главного 

государственного санитарного врача  РФ от 28.09.2020 г   № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Начальная школа МБОУ «Кемецкая СОШ»  работает в режиме 5-

дневной рабочей недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной 

учебной неделе и только в первую смену. Допустимая недельная нагрузка 

учащихся 21 час. Продолжительность учебного года – 33 недели (в феврале – 

дополнительные каникулы).  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебные недели. 

Допустимая недельная нагрузка учащихся  23ч.  

В 4 классе занятия осуществляются с 12 часов. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе (п.10.10.СанПин 2.4.2.2821-10): 

• сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут каждый; 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


• ноябрь, декабрь - 4 урока по 35 минут каждый; 

• январь-май – 4-5 уроков по 45 минут; 

- во 2-4 классах (п.10.9.СанПин 2.4.2.2821-10) – 4 - 5 уроков по  45 

минут каждый в течение учебного года.  

Продолжительность перемен – 10 – 20 минут. 

Обучение ведется по  программе «Школа России».   

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена с  учебными предметами  «Русский язык», «Литературное 

чтение». Начальным этапом изучения русского языка в 1 классе является 

курс «Обучение грамоте» (9 часов в неделю), в рамках которого обучение 

письму (5 ч – в неделю) идет параллельно с обучением чтению (4 ч – в 

неделю). После данного курса начинается раздельное изучение русского 

языка и литературного чтения. На изучение учебного предмета «Русский 

язык» отводится 5 часов в неделю в 1 – 4 ых классах. Учебный предмет 

«Литературное чтение» изучается в 1 – 4 ых классах в количестве 4 ч в 

неделю. 

Обязательное изучение учебного предмета «Иностранный язык»   

вводится для изучения со 2 по 4 классы по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» заявлена 

учебным предметом «Математика». На освоение содержания данного 

учебного предмета отводится 4 часа в неделю с 1 по 4 й класс. 

Предметная область «Обществознание и естествознание»   

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который   изучается  

по 2 часа в неделю в 1 – 4 х классах.  Его основу составляют три группы 

знаний: человек, природа, общество. Учебный предмет является 

интегрированным: происходит интеграция естественнонаучных и 

обществоведческих знаний с целью формирования у детей целостного 

взгляда на окружающий мир и место в этом мире человека. В содержание 

«Окружающего мира» также включены знания основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», на изучение которых  

отводится по 1 часу в неделю  в 1- 4 х классах.   

Предметная область «Технология»  представлена учебным предметом 

«Труд (технология)», который изучается по 1 часу в неделю в 1 – 4 х 

классах.  

Предметная область «Физическая культура» реализуется 

посредством учебного предмета «Физическая культура», на освоение 

которого выделяется 3 часа в 1- 3х  классах, 2 часа в 4 классе. 

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 

классе 1 час в  неделю. 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации 

Итоговый результат усвоения предмета определяется в конце 

учебного года на основании промежуточного контроля по предмету. Для 

проведения промежуточного контроля в начальной школе используются 

следующие формы:  

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

Форма контроля 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Литературное чтение 
Итоговая проверка техники 

чтения 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок и итоговой 

годовой работs 

Математика и 

информатика 
Математика 

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок и итоговой 

годовой работы    

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир   

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок и итоговой 

годовой работы 

Основы религиозных 

культур и светской этики ОРКСЭ 

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Искусство 

 Музыка  

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок 

 Изобразительное 

искусство 

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Технология 

Труд (технология)  

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Физическая культура 

Физическая культура 

Годовая отметка выставляется 

как среднее арифметическое 

четвертных отметок 

   

 



 

 
 

 


